
月 火 水 木 金
1 2 3

◎

6 7 8 9 10
団体貸切

①10：00～12：00
③15：20～17：20

一般開放
②12：40～14：40
④18：00～20：00 ◎

13 14 15 16 17
団体貸切

①10：00～12：00
③15：20～17：20

一般開放
②12：40～14：40
④18：00～20：00 ◎

20 21 22 23 24
団体貸切

①10：00～12：00
③15：20～17：20

一般開放
②12：40～14：40
④18：00～20：00 ◎

27 28 29 30 31

◎

『プールパートナー』
プール内の歩行者の見守り
※リハビリではありません

毎週◎のついている　木曜日、土曜日　12：40～17：20
要予約

事前登録が必要

26

休館日

内容 日時 申込方法

　
大人の為の水中エクサイ
ズとリラクゼーション

①10：00～12：00

◎

19 25
　

大人の為の水中エクサイ
ズとリラクゼーション

①10：00～12：00

◎

5 11
　

大人の為の水中エクサイ
ズとリラクゼーション

①10：00～12：00

◎

12 18

*コロナの状況によって運用方法が変更される場合があります。ご了承ください。

日 土
4

◎

令和6年
(2024)

営業時間：１０：００～２０：００（最終入場１９：３０）
電　　　話：３２６５－６３１１/FAX：３２６５－６３１７

～ ご協力をお願い致します ～

●事前予約はできません

●手指消毒、及び体温測定を行ってください

●プールロッカーまでマスクを着用し、会話はご遠慮ください

●各回とも終了時間迄に着替え終え８Fより退場していただき

ます

ご利用時間帯 以下４区分になります

①１０：００～１２：００ ②１２：４０～１４：４０

③１５：２０～１７：２０ ④１８：００～２０：００

*時間指定完全入替制，各回４０人迄
※整理券配布は終了致しました

プールカレンダー


